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REGULAMENTO 21K TERRA DA LUZ | ETAPA CRATO

1. A 21K TERRA DA LUZ

A meia maratona oficial do Ceara, 21K Terra da Luz, chega a sua oitava edi¢do fortalecendo ainda mais a integragdo
entre turismo, esporte e cultura no estado.

O projeto inicia uma nova etapa da sua jornada e oferecerd o Circuito 21K Terra da Luz, com trés cidades turisticas
do Ceara, Fortaleza, Amontada (Icaraizinho de Amontada) e Crato. A proposta é criar um fluxo de atletas nas diversas
regides do estado, movimentando o turismo esportivo.

21K TERRA DA LUZ ETAPA CRATO - A programagdo promocional, esportiva e cultural da 21K Terra da Luz na
cidade do Crato acontecera nos dias 03, 04 E 05 DE JULHO DE 2026, com dois dias de entrega de kits e um dia para
as provas de 7km, 14km e 21km.

Os atletas interessados em participar do evento deverdo realizar suas inscrigdes conforme categorias, regras,
condigbes e percursos disponiveis.

O projeto disponibilizara inscricbes sociais com o objetivo de arrecadar alimentos e ragdes que serdo doados para
projetos sociais que atuam na cidade do Crato.

* . Antes de finalizar a sua inscrigdo na 21K Terra da Luz Etapa
Crato, o(a) atleta, paratleta, diretor(a) de assessoria esportiva, grupo de corrida pais ou responsaveis pelo atletas
infantis  confirmard no formulério que reconhecem, concordam e aceitam automaticamente todos os termos e
condi¢Bes deste regulamento.

- E de extrema importancia que todos os participantes compreendam, respeitem e cumpram todas as
regras estabelecidas neste regulamento para garantir a segurancga e a integridade da prova, bem como a de todos
os envolvidos na 21K Terra da Luz. O comportamento honesto e correto de cada participante contribui diretamente
para a qualidade e o sucesso do evento.

2. PROGRAMAGCAO 21K TERRA DA LUZ ETAPA CRATO

RETIRADAS DOS KITS . Dias 03 e 04.07.26. | Centro Cultural do Araripe . Largo da RFFSA, S/N, Centro, Crato
21K TERRA DA LUZ CRATO | 05 DE JULHO, DOMINGO | Largo da RFFSA, S/N, Centro, Crato
- 4H50 . Concentracéo dos atletas

5H . Inicio do cerimonial promocional

5H10 . Posicionamento atletas dos 21km para a largada

5H15 . Largada atletas dos 21km

5H20 . Posicionamento aletas cadeirantes e paratletas para largada dos 7km

5H25 . Largada atletas cadeirantes e paratletas dos 7km

5H30 . Largada atleta gerais 7km e 14km

5H40 . Fechamento do portal para largadas dos atletas

6H . Programacéo cultural

7H30 . Inicio da premiacao

T 2 2 e

8H30 . Tempo de corte e encerramento das atividades
. DURA(}AO DA PROVA | TEMPO DE CORTE
* DIA 05 DE JULHO DE 2026 . £lgBRrES T EEN Rol ] Dk (oW1 Lkl
- Encerramento do balizamento das vias, servigos de apoio, orientagdo e desvio do trénsito

ao longo do percurso pelos 6rgaos publicos. Apds este periodo, o participante que se encontrar em qualquer ponto do

w

percurso sera orientado pela diregdo da prova a deixar a competicdo por medida de seguranga. E fundamental que
cada atleta esteja ciente das condi¢bes determinadas pela direcdo da prova antes de realizar a sua inscrigdo.
O evento possui um cronograma oficial que precisa ser respeitado e cumprido junto as autoridades publicas

que liberam e autorizam a sua realizagéo.
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ORIENTA-SE que, antes de realizar a sua inscrigdo, o atleta avalie as suas condigdes fisicas junto a especialistas
da area de saude, tenha um acompanhamento regular de profissionais de educagéo fisica e orientagcdes adequadas de
um nutricionista. Também recomenda-se que os atletas se alimentem e se hidratem adequadamente antes da realizagao

das provas de 7km, 14km ou 21km.

4. CATEGORIAS PARTICIPATIVAS E COMPETITIVAS

7KM | CATEGORIAS

* 7KM GERAL | FEM E MAS

. 7KM CADEIRANTES | FEM E MAS

. 7KM PARATLETA | FEM E MAS

* 7KM PROFISSIONAL DE EDUCAQAO FISICA | FEM E MAS
14KM 7KM | CATEGORIAS

. 14KM GERAL | FEM E MAS

* 14KM PROFISSIONAL DE EDUCA(;AO FISICA | FEM E MAS
. 21KM GERAL | FEM E MAS

* 21KM PROFISSIONAL DE EDUCA(;AO FISICA | FEM E MAS

CRITERIOS E EXIGENCIAS NO ATO DA INSCRICAO

o (o) =clol VNI B S A SO\l S RN S . Participagdo com exigéncia de envio de documento oficial com foto e certificado
emitido pelo CPB - COMITE PARALIMPICO BRASILEIRO OU FCAT - FEDERAGAO CEARENSE DE ATLETISMO, em nome dof(a)

atleta. O(a) atleta preencherd os seus dados no formulario, anexard os documentos listados anteriormente e enviard a sua
SOLICITACAO DE INSCRICAO COM O BENEFICIO DO DESCONTO.

* A documentagdo enviada pelo(a) PARATLETA seré analisada pela organizagdo do evento, que tem o prazo de até 07(SETE) dias
Uteis para responder com a continuidade da inscricdo com o beneficio de desconto.

* NORMA CBAT ATLETAS COM DEFICIENCIA . https://sge.cbat.org.br/_uploads/orgacAnexo/
1dLSZ17HERojkOpWJRJQt_g-9HjLdH]|0j.pdf

. . Participagdo com exigéncia de envio de documento oficial com foto no ato da inscrigdo e apresentagédo
de documento oficial e original com foto na retirada do kit. A diregdo do evento podera conferir o documento enviado no ato da
inscrigdo para validagdo ou anulagdo da inscrigdo posteriormente.

* E fundamental que o ATLETA IDOSO(A) 60+ compreenda a importancia dessas exigéncias para que terceiros ndo venham se
beneficiar do que ¢ direcionado exclusivamente este publico.

KIT PARTICIPACAO | INSCRICAO SOCIAL, GERAL, PARATLETA, CADEIRANT E IDOSO(A) 60+
01 CAMISA, 01 SACOLA, 01 MEDALHA, 01 N° DE PEITO, SERVICOS DE APOIO, SEGURO DE VIDA

1° LOTE | DE 02 A 24 DE ABRIL DE 2026 OU ATE ZERAR O ESTOQUE

INSCRIQAO SOCIAL 7KM E 14KM . R$ 90,00 (VALOR UNICO) + 1Kg de alimento ou ragéo para animais
INSCRICAO SOCIAL 21KM . R$ 120,00 (VALOR UNICO) + 1Kg de alimento ou rag&o para animais

INSCRICAO ASSESSORIAS E GRUPOS DE CORRIDA | UNIDADES LIMITADAS
* 7KM E 14KM . R$ 110,00 | COM MEIA PARA ATLETA 60+, CADEIRANTE E PARATLETA
* 21KM . R$ 140,00 | COM MEIA PARA ATLETA 60+, CADEIRANTE E PARATLETA

INSCRI(;AO GERAL | UNIDADES LIMITADAS

e 7KM E 14KM . R$ 130,00 | COM MEIA PARA ATLETA 60+ E DEFICIENTE
¢ 21KM . R$ 150,00 | COM MEIA PARA ATLETA 60+ E DEFICIENTE
INSCRIQAO GERAL | UNIDADES LIMITADAS

e 7KM E 14KM . R$ 150,00 | COM MEIA PARA ATLETA 60+ E DEFICIENTE
e 21KM . R$ 170,00 | COM MEIA PARA ATLETA 60+ E DEFICIENTE

o [T W LIS O\ VXMW IVIFNF- NI . Participacdo com exigéncia de envio de documento oficial com foto e

carteirinha do CREF no ato da inscricdo. | A APRESENTACAO DA CARTEIRINHA DO CREF SERA EXIGIDA EM CASO DE
PREMIACAO DO ATLETA NO DIA 05 DE JULHO DE 2026 ANTES DE SUBIR AO PODIO.
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5. KITS E VALORES DAS INSCRICOES

5.1 . KIT PARTICIPACAO | DISPONIVEIS PARA 7KM, 14KM E 21KM

ATENGAO | INFORMAGOES SOBRE ITENS DOS KITS
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TERRA DA Luz TERRA DA Luz TERRA DA Luz

* MODELOS DAS CAMISAS INFANTIL E ADULTAS . Unissex, manga

* TAMANHOS DAS CAMISAS ADULTAS . Baby Look, PP, P, M, G, GG, XG

* SACOLA PROMOCIONAL . O layout, cores e forma poderéo sofrer ajustes até a retirada dos kits ,03 E 04 DE JULHO de 2026.

*  MEDALHAS - Serdo 3 (TRES) modelos diferentes: 7K, 14K, 21K.

*  ALTERACAO DO TAMANHO DA CAMISA . O(a) atleta poderd modificar o tamanho da sua camisa ATE O DIA 15 DE MAIO
DE 2026 diretamente no sistema de inscri¢do, acessando o seu cadastro com login e senha. Apds essa data limite, ATE O DIA
15 DE MAIO DE 2026, n3o serdo realizadas mudancas nos tamanhos das camisas sob nenhuma condigéo.

*  MEDALHAS 7KM, 14KM E 21KM . Somente receberad a medalha de participagdo o atleta inscrito, que correr e finalizar a prova
com o nimero de peito oficial da 21K Terra da Luz Etapa Crato, no portal especifico da sua quilometragem, nos dias especificos
de suas provas.

* KITS LIMITADOS - As unidades de kits disponiveis, para todas as categorias e modalidades, prego integral e com descontos,
sdo limitadas e podem acabar a qualquer instante a partir do inicio das inscri¢des, dia 02 de abril de 2026.

* COMBATE A FALSIFICACAO . A direcdo da 21K Terra da Luz Etapa Crato adotard medidas de orientagdo, controle e
conferéncia sobre falsificagdo, copia ou uso indevido dos itens oficiais do kit com objetivos levar vantagens, consumir produtos,
servicos e itens exclusivos dos atletas inscritos ou burlar as regras do evento.

5.1.1 . SOBRE A INSCRICAO SOCIAL

* A 21K Terra da Luz Etapa Crato disponibiliza inscrigdes sociais com o objetivo de arrecadar alimentos e ragdes que serdo doados
para projetos sociais na cidade do Crato.

* Na retirada dos kits, dias 03 E 04 DE JULHO de 2026, os atletas que optarem pela INSCRICAO SOCIAL deverdo entregar os 1KG
DE ALIMENTO OU DE RACAO. Caso ndo levem, o atleta terd a opgdo de complementar a sua inscricio, PAGANDO A
DIFERENCA NO VALOR DA INSCRICAO GERAL da quilometragem escolhida para a retirada do kit, no valor de 2° LOTE.

5.1.2 . SOBRE A INSCRICOES DE ASSESSORIAS E GRUPOS

* BONIFICACAO . A CADA 20 (VINTE) INSCRITOS na 21K Terra da Luz Etapa Crato, a assessoria esportiva ou grupo receberé
01(UM) KIT PARTICIPAGAO como cortesia. BENEFICIO DISPONIVEL PARA INSCRICOES REALIZADAS ATE 24 DE ABRIL DE
2026.

* CATEGORIAS . Assessorias esportivas ou grupos também podem inscrever atletas PESSOA IDOSA (60+), CADEIRANTES,
PARATLETAS, PROFISSIONAIS DE EDUCAGAO FISICA ATE 24 DE ABRIL DE 2026.

* QUANTIDADE MINIMA DE INSCRITOS | DESCONTO E CORTESIA DE BONIFICAGAO . Validos somente para listas com no
MINIMO 20 (VINTE) INSCRICOES.

* INSCRICAO SOCIAL . Esta opgao de inscricho NAO ESTA DISPONIVEL PARA INSCRICOES DE ASSESSORIAS ESPORTIVAS OU
GRUPOS.
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6. SOBRE O USO DO NUMERO DE PEITO NA 21K TERRA DA LUZ

USO OBRIGATORIO E INDIVIDUAL DO NUMERO DE PEITO . O uso do niimero de peito é obrigatério para todos os atletas
oficialmente inscritos da 21K Terra da Luz Etapa Crato. Cada nimero de peito é de uso individual e intransferivel, sendo
estritamente proibido o compartilhamento ou a cessdo do mesmo para outra pessoa sem o aviso prévio e formal a diregdo do
evento. Nele estdo os dados oficiais do atleta inscrito;

COPIA OU REPLICACAO DO N° DE PEITO . O ato de copiar ou replicar o nimero de peito, com objetivos de levar vantagens,
usufruir de produtos, servigos e beneficios exclusivos dos atletas oficialmente inscritos na 21K Terra da Luz Etapa Crato, além de
ser uma atitude desonesta, pode ser caracterizado como falsidade ideolégica e/ou fraude de documento, sujeitando o
responsavel as penalidades previstas no Cédigo Penal Brasileiro;

CEDER O NUMERO DE PEITO . O atleta inscrito oficialmente que ceder seu nimero de peito para outra pessoa , sem o devido
aviso prévio a direcdo do evento, serd responsavel por qualquer acidente ou dano que este venha a sofrer, isentando o
atendimento e qualquer responsabilidade da empresa organizadora;

NUMERO DE PEITO DE OUTRAS CORRIDAS . O atleta que utilizar nimero de peito de outra corrida com objetivos de levar
vantagens, usufruir de produtos, servigos e beneficios exclusivos dos atletas oficialmente inscritos na 21K Terra da Luz Etapa
Crato seré orientado pela organizagdo do evento a deixar a drea de competicdo, arena ou percurso, destinadas exclusivamente
para o referido evento;

ACESSO AOS PORTAIS DE LARGADA E CHEGADA . A organizagdo do evento, por medida de seguranga e correto
desenvolvimento da prova, controlard o acesso dos portais de largada e chegada, sé permitindo o acesso daqueles atletas que
estiverem com o nimero de peito oficial da 21K Terra da Luz Etapa Crato.

FIXAC}AO . O nimero de peito devera estar afixado de forma visivel na frente da camiseta;

DIFERENCIAGAO . Cada quilometragem terd um nimero de peito de cor exclusiva;

ATLETAS 60+ . Atletas com idade igual ou superior a 60 anos terdao um nimero de peito em cor exclusiva.

N6 . £ de extrema importancia que todos os participantes compreendam, respeitem e cumpram todas as regras
estabelecidas neste regulamento para garantir a seguranga e a integridade da prova, bem como a de todos os envolvidos na
21K Terra da Luz. O comportamento honesto e correto de cada participante contribui diretamente para a qualidade e o sucesso
do evento.

7. RETIRADA DOS KITS | ATENCAO PARA AS REGRAS E ORIENTACOES

QUANDO? Dias 03 E 04 DE JULHO de 2026 | SEXTA E SABADO | HORARIOS E LOCAL A DEFINIR

RETIRADA DO KIT PARA PESSOA IDOSA (60+) INDIVIDUAL . Para garantir o uso justo e correto do desconto na aquisigdo do
kit de participagdo da 21K Terra da Luz Etapa Crato, a retirada do kit para pessoa idosa 60+ devera ser feita UNICAMENTE
pelo PROPRIO ATLETA inscrito oficialmente na prova, apresentando documentagéo original com foto, na conformidade do art.
23 do Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n® 10.741/2003).

RETIRADA DE KITS DE GRUPOS E ASSESSORIAS

v No ato da inscri¢do, os responsaveis pelas assessorias esportivas e grupos escolherdo a opgdo de retirada dos kits dos seus
atletas: INDIVIDUAL OU EM GRUPO. A diregdo do evento usara essa informagéo para organizar, montar e entregar os kits.

v RETIRADA INDIVIDUAL . Cada atleta inscrito retirard o seu kit seguindo as regras desse regulamento;

v RETIRADA EM GRUPO . O(a) responsavel pela assessoria ou grupo retirara todos os kits de uma vez so;

v RETIRADA DOS KITS DE ATLETAS PESSOA IDOSA (60+) DE ASSESSORIA OU GRUPO . O responsavel pela assessoria
esportiva ou grupo assinara, no ato da retirada dos kits, um termo de responsabilidade sobre a veracidade dos dados dos
atletas idosos (60+) informados na lista de inscri¢do;

v Caso ofa) responsavel pela inscricdo do grupo deseje alterar o formato de retirada dos kits, INDIVIDUAL OU EM GRUPO,
deverd ajustar a informagdo no seu cadastro de inscricdo no site www.novoticket.com.br ATE O DIA 26 DE JUNHO DE

2026. Apds essa data limite ndo seré possivel a mudanga da forma escolhida no ato da inscrigdo.
RETIRADA DE KITS POR TERCEIROS OU SERVICOS DE TELEENTREGA

NAO SERA PERMITIDA A RETIRADA DE KIT DE ATLETA PESSOA IDOSA (60+) POR TERCEIROS

v Ofa) responsavel pela retirada podera retirar, no maximo, 02(DOIS) KITS POR VEZ. Caso esteja com uma LISTA DE MAIS
DE 02(DOIS) KITS para retirada, o mesmo seguira as orientagdes da organizagéo.
v Ofa) responsavel pela retirada apresentara o seu documento oficial com foto e assinard um recibo de retirada de kit com os

seus dados documentais.
v NAO SERAO ENTREGUES KITS DE NENHUMA CATEGORIA fora dos dias e horérios estipulados para a 21K TERRA DA
LUZ ETAPA CRATO, 03 E 04 DE JULHO DE 2026.
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8. REPASSES E REEMBOLSOS DE INSCRICOES

ATLETAS INDIVIDUAIS, ASSESSORIAS OU GRUPOS . Poderao repassar a sua inscrigdo seguindo as determinagdes:

v
v

REPASSE ONLINE SEM CUSTOS ADICIONAIS . DE 01, 02 E 03 DE JUNH DE 2026 pelo site www.novoticket.com.br
REPASSE PRESENCIAL . Dias 03 E 04 DE JULHO DE 2026 | NA RETIRADA DOS KITS, apds o pagamento de 15,00 (QUINZE

REAIS) para a emissdo de um novo nimero de peito, exclusivo para o(a) novo(a) atleta inscrito. ATEN(;AO . Os repasses
presenciais serdo limitados, podendo esgotar a quantidade de novos nimeros de peito a qualquer momento, durante os dias
03 E 04 DE JULHO DE 2026.

REPASSES DE INSCRICOES . Nas mudancas de titularidades, repasses, ndo serdo permitidas as alteragdes da quilometragem,
categoria, tamanho, modelo ou cor da camisa e tipo de kits escolhidas pelo atleta originalmente inscrito.

NAO SERAO PERMITIDOS REPASSES DE INSCRICOES SOCIAIS

REEMBOLSO . Of(a) atleta ou responsavel pela inscrigdo, em caso de desisténcia ou impossibilidade de participagado do atleta
NO DIA 05 DE JULHO DE 2026, tera até o dia 05 DE JUNHO DE 2026 para solicitar reembolso da inscrigdo, descontadas as
taxas de banco, transferéncias e administragdo do cartdo, via sistema de inscricdo www.novoticket.com.br ou pelo e-mail
INSCRICOES@NOVOTICKET.COM.BR . O reembolso serd efetuado no prazo méaximo de 10 (DEZ) dias Uteis apds o

recebimento da solicitagdo;

9 MUDANCAS DE QUILOMETRAGENS E TAMANHO DE CAMISA

10.

ATLETA INDIVIDUAL . Atletas individuais, de qualquer categoria, poderdo alterar a quilometragem e tamanho de camisa
escolhida no seu cadastro do site www.novoticket.com.br ATE O DIA 15 DE MAIO DE 2026. Apods essa data limite, ndo sera
possivel qualquer outra mudanga;

ATLETAS DE ASSESSORIAS ESPORTIVAS OU GRUPOS . Os responsaveis pelas inscrigdes de atletas via lista de assessorias
ou grupos poderdo alterar as quilometragens e tamanhos das camisas escolhidas no seu cadastro do site
www.novoticket.com.br ATE O DIA 15 DE MAIO DE 2026. Apés essa data limite, ndo seré possivel qualquer outra mudanga;

MUDANCAS DE QUILOMETRAGENS E TAMANHO DE CAMISA

ATLETA INDIVIDUAL . Atletas individuais, de qualquer categoria, poderdo alterar a quilometragem e tamanho de camisa
escolhida no seu cadastro do site www.novoticket.com.br ATE O DIA 15 DE MAIO DE 2026. Apos essa data limite, ndo sera
possivel qualquer outra mudanga;

ATLETAS DE ASSESSORIAS ESPORTIVAS OU GRUPOS . Os responsaveis pelas inscrigdes de atletas via lista de assessorias
ou grupos poderdo alterar as quilometragens e tamanhos das camisas escolhidas no seu cadastro do site
www.novoticket.com.br ATE O DIA 15 DE MAIO DE 2026. Apés essa data limite, ndo serd possivel qualquer outra mudanca;

11 MUDANCAS DE QUILOMETRAGENS E TAMANHO DE CAMISA

ATLETA INDIVIDUAL . Atletas individuais, de qualquer categoria, poderdo alterar a quilometragem e tamanho de camisa
escolhida no seu cadastro do site www.novoticket.com.br ATE O DIA 15 DE MAIO DE 2026. Apods essa data limite, ndo seré
possivel qualquer outra mudancga;

ATLETAS DE ASSESSORIAS ESPORTIVAS OU GRUPOS . Os responsaveis pelas inscrigdes de atletas via lista de assessorias
ou grupos poderdo alterar as quilometragens e tamanhos das camisas escolhidas no seu cadastro do site
www.novoticket.com.br ATE O DIA 15 DE MAIO DE 2026. Apés essa data limite, ndo serd possivel qualquer outra mudanca;

12. MUDANCAS DE QUILOMETRAGENS E TAMANHO DE CAMISA

ATLETA INDIVIDUAL . Atletas individuais, de qualquer categoria, poderdo alterar a quilometragem e tamanho de camisa
escolhida no seu cadastro do site www.novoticket.com.br ATE O DIA 15 DE MAIO DE 2026. Apds essa data limite, ndo serd
possivel qualquer outra mudanga;

ATLETAS DE ASSESSORIAS ESPORTIVAS OU GRUPOS . Os responsaveis pelas inscrigdes de atletas via lista de assessorias
ou grupos poderdo alterar as quilometragens e tamanhos das camisas escolhidas no seu cadastro do site
www.novoticket.com.br ATE O DIA 15 DE MAIO DE 2026. Apds essa data limite, ndo serd possivel qualquer outra mudanga;
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13. PREMIACAO 7KM . 14KM . 21KM
SOBRE AS PREMIAGOES

v Néo haverd, em nenhuma hipétese, acimulo de premiagéo para as categorias da prova;

v A premiagéo serd confirmada apds apresentagdo de documento original de identificagdo com foto;

v Os troféus serdo apresentados pela direcdo do projeto antes da realizagdo da prova.

7KM GERAL . FEM | MAS

1° LUGAR - FEM | MAS

2° LUGAR - FEM | MAS

3° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU | R$ 500,00

1° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU | R$ 400,00
7KM PARATLETA . FEM | MAS

2° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU | R$ 300,00

3° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU

1° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU
7KM CADEIRANTE . FEM | MAS

2° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU

3° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU

1° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU

7KM PROFISSIONAL DE EDUCAGAO FISICA . FEM | MAS

2° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU

3° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU

TROFEU

TROFEU

1° LUGAR - FEM | MAS

14KM | GERAL . FEM | MAS

2° LUGAR - FEM | MAS

3° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU | R$ 600,00

1° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU | R$ 500,00

2° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU | R$ 400,00

14KM GERAL | FAIXAS ETARIAS PESSOA IDOSA . FEM | MAS

60— 64165 - 69 1 70 ANOS EM DIANTE | TROFEUS DE 1° E 2° LUGARES

14KM GERAL | FAIXAS ETARIAS DE 18 A 59 ANOS . FEM | MAS

18-20121-25126-30 1 31-35 1 36-40 | 41-45 | 46-50 1 51-55 | 56-59 | TROFEUS DE 1° E 2° LUGARES

14KM PROFISSIONAL DE EDUCAGAO FISICA . FEM | MAS

3° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU

TROFEU

TROFEU

21KM | INDIVIDUAL GERAL . FEM | MAS

1° LUGAR FEM | MAS | 2° LUGAR FEM | MAS | 3° LUGAR FEM | MAS | 4° LUGAR FEM | MAS | 5° LUGAR FEM | MAS

TROFEU + R$ 900,00

TROFEU + R$ 800,00

TROFEU + R$ 700,00

TROFEU + R$ 600,00

TROFEU + R$ 500,00

21KM | INDIVIDUAL PROFISSIONAL DE EDUCAGAO FISICA . FEM | MAS

1° LUGAR - FEM | MAS

2° LUGAR - FEM | MAS

3° LUGAR - FEM | MAS

TROFEU

TROFEU

TROFEU
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14. MUDANCAS DE QUILOMETRAGENS E TAMANHO DE CAMISA

* ATLETA INDIVIDUAL . Atletas individuais, de qualquer categoria, poderdo alterar a quilometragem e tamanho de camisa
escolhida no seu cadastro do site www.novoticket.com.br ATE O DIA 15 DE MAIO DE 2026. Apds essa data limite, ndo serd
possivel qualquer outra mudanga;

*  ATLETAS DE ASSESSORIAS ESPORTIVAS OU GRUPOS . Os responsaveis pelas inscrigdes de atletas via lista de assessorias
ou grupos poderdo alterar as quilometragens e tamanhos das camisas escolhidas no seu cadastro do site
www.novoticket.com.br ATE O DIA 15 DE MAIO DE 2026. Apds essa data limite, ndo serd possivel qualquer outra mudanga;

15. SEGURO DE VIDA PARA ATLETAS OFICIALMENTE INSCRITOS
Todos os atletas oficialmente inscritos na 21K Terra da Luz Etapa Crato estardo cobertos por seguro de vida

durante toda a sua participagdo na prova competitiva, respeitando os horarios, e os TEMPOS DE CORTE DAS PROVAS
DE 7KM, 14KM E 21KM, percursos, orientagdes e programagao estabelecidos pela organizagéo.
Ao preencher o formulério de participagdo competitiva, o atleta deve estar ciente:

« FORMULARIO COMPETIDORES . No ato da inscrigdo os atletas deverdo preencher um cadastro para controle da organizagdo do
evento. O formulario deve ser TOTALMENTE PREENCHIDO, sem abreviaturas. Ao confirmar o formulério, o atleta assume total
responsabilidade pelos dados fornecidos e aceita este requlamento de forma integral geral.

. A idade minima exigida para a participagdo na 21K TERRA DA LUZ ETAPA CRATO ¢é de 18 anos
completos até a data de realizagdo das provas no dia 05 DE JULHO DE 2026, conforme NORMA REGULATORIA 12 DE 05/11/2015
— Confederacao Brasileira de Atletismo - Art. 1°, §8°:

*  PARTICIPAGAO . Participard do 21K TERRA DA LUZ ETAPA CRATO por livre e espontanea vontade, declarando, ainda, que est4

saudavel e apropriadamente orientado para a execugdo das provas de 7km, 14km ou 21km.

* CONHECIMENTO PLENO DO REGULAMENTO . Ao se inscrever na 21K Terra da Luz Etapa Crato, o(a) atleta, paratleta,

diretor(a) de assessoria esportiva, grupo de corrida pais ou responsaveis pelo atletas infantis reconhecem, concordam e aceitam

automaticamente todos os termos e condi¢des deste regulamento.

*  SAUDE PESSOAL . Esta ciente de que deve consultar previamente um médico, nutricionista e profissional de Educagéo Fisica
especializado em preparagédo de atletas para atividades fisicas.

* USO DE IMAGENS . O participante autoriza, de forma expressa e irrevogavel, o uso de fotografias, filmagens, depoimentos ou
outras gravagdes contendo imagens e audios de sua participagdo no evento 21K Terra da Luz. Essa autorizagdo é concedida
para finalidades legitimas de divulgagdo do evento, abrangendo veiculos impressos, televisivos, internet e outros meios
promocionais do projeto e da Nova Letra Eventos Criativos LTDA. Em conformidade com a Lei Geral de Protecdo de Dados
Pessoais (LGPD) - Lei n® 13.709/2018, o uso das imagens e dados pessoais do participante serd restrito as finalidades
mencionadas e apenas pelo periodo necessario para os propositos de divulgagdo. O participante tem o direito de solicitar o
acesso, a corregao ou a exclusao de seus dados pessoais a qualquer momento, entrando em contato com a direcao do evento,
contato@novaletra.com.br | inscricoes@novoticket.com.br. A Nova Letra Eventos Criativos LTDA se compromete a tratar os
dados pessoais com seguranga e confidencialidade, garantindo que n&o serdo compartilhados ou comercializados com terceiros
sem a devida autorizagdo.

* SUPORTE OU APOIO DE TERCEIROS NO PERCURSO . E expressamente proibida a presenca ou participacdo de equipe,
coletiva ou individual, de suporte ou apoio logistico, promocional, foto e video, para qualquer atleta, de qualquer categoria, na
drea de competicdo ao longo do percurso. A pé, bicicleta, patins, ou qualquer veiculo motorizado nao serd permitida a
presenca. Essa medida tem como objetivo garantir uma participagdo justa entre todos os competidores e, principalmente, a
seguranca de todos os atletas, equipe de produgédo e profissionais envolvidos.

*  EMERGENCIAS MEDICAS

v Haveré atendimento emergencial aos PARTICIPANTES OFICIALMENTE INSCRITOS e servigo de ambuléncia para remogéo.
Apds a remogdo, a continuidade do atendimento serd efetuada na REDE PUBLICA, ficando sob a responsabilidade desta a
continuidade do atendimento;

v No niimero de peito o atleta podera também informar o nome e nimero para contatos em caso de emergéncias;

* SEGURO DE VIDA . Todos os atletas OFICIALMENTE INSCRITOS estardo SEGURADOS durante a realizagdo da prova, dentro
do percurso e condi¢des definidas pela organizagéo do evento;

* ALIMENTACAO E HIDRATACAO . A organizagdo recomenda ao atleta que, na véspera da prova, bem como NO DIA 05 DE
JULHO DE 2026, antes das competigdes, se alimente de algo leve e esteja bem hidratado. Em caso de duvidas, recomenda-se

procurar as orientagdes de um profissional da area de nutrigdo esportiva;
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*  BANHEIROS QUIMICOS . Serdo colocados a disposicdo dos PARTICIPANTES, sanitarios quimicos préximos ao local da
LARGADA e CHEGADA,;

* EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS PESSOAIS . A organizacdo do evento, assim como seus patrocinadores, apoiadores e
realizadores, ndo se responsabiliza por qualquer reembolso referente a equipamentos e/ou acessérios utilizados pelos
participantes durante o evento, independentemente do motivo. Isso inclui, mas ndo se limita a, perdas, danos, extravios ou
prejuizos que os participantes possam sofrer em relagdo a seus pertences pessoais. Essa politica estd em conformidade com o
principio da responsabilidade limitada, conforme previsto no Cédigo Civil Brasileiro, Lei n® 10.406/2002, artigos 927 e 944, que
estabelece que a responsabilidade por danos deve ser limitada aos casos de culpa ou dolo. Portanto, recomenda-se que os

participantes cuidem de seus bens e evitem trazer objetos de valor para o evento.

18. DESCLASSIFICACAO NA 21K TERRA DA LUZ ETAPA CRATO

*  Desviar o percurso subindo em calgadas ou terrenos vazios, encurtando o percurso determinado;

*  Apresentar, durante a corrida, conduta antidesportiva e desleal comprovada pela diregdo e fiscais;

*  Pegar carona de veiculos, bicicleta ou similares, em qualquer trecho do percurso;

*  Correr sem o “nimero de peito” ao longo do percurso;

*  Cruzar a linha de chegada sem ou com o "nimero de peito” sem visualizagdo para a arbitragem da prova;
* O atleta que nao estiver inscrito e chegar com o nimero de peito ou chip de outro atleta.

19. CONSIDERAGOES COMPLEMENTARES

* O servico de seguranga do evento receberd apoio de érgdos pulblicos competentes, além de monitores para a orientagédo dos
atletas ao longo de todo o percurso;

* Poderé o organizador e/ou realizador suspender o evento por questdes de seguranga, intempéries climaticas, vandalismo e/ou
motivos de forga maior;

*  Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela diregdo do projeto e comunicados ao publico geral e atletas inscritos
antes da realizagdo da programacéao do evento.

20. CONTATOS E INFORMAGOES

* NOVA LETRA EVENTOS CRIATIVOS . ACESSE Nova Letra
* E-MAIL . inscricoes@novoticket.com.br

*  WHATSAPP. 85 3109.7599

*  DIREGCAO GERAL . FERNANDO ELPIDIO
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