1. A 4° CORRIDA SUPERMERCADO GUARA

A 47 Corrida Supermercado Guard é uma iniciativa da rede de supermercados Guard que tem como
principal objetivo promover o esporte, a qualidade de vida e sociabilizagdo entre atletas e praticantes de
atividades saudaveis em Fortaleza.

A prova esportiva acontecera no dia 19 DE JULHO DE 2026, DOMINGO, 5H, com largada e chegada no
late Clube Fortaleza, localizado na Av. Vicente de Castro, 4813 - Cais do Porto.

O evento faz parte do calendério oficial de corridas da Federagdo Cearense de Atletismo e conta com
todas as autorizagdes municipais e estaduais necessdrias para sua realizagdo. Além disso, a 4* Corrida
Supermercado Guara atende integralmente as regulamentac¢des de uso do espago publico e controle do transito
em Fortaleza.

2. CATEGORIAS PARTICIPATIVAS

PROVA ADULTA | 19 DE JULHO DE 2026

5KM | CORRIDA COMPETITIVA
e 5KM GERAL IFEM E MAS

e 5KM PARATLETA GERAL | FEM E MAS
e 5SKM CADEIRANTE | FEM E MAS

10KM | CORRIDA COMPETITIVA
e 10KM GERALIFEM E MAS

15KM| CORRIDA COMPETITIVA
e 15KM GERALIFEM E MAS

ART. 01 . Poder&o participar da 4° CORRIDA SUPERMERCADO GUARA, pessoas de ambos os sexos, com idade
minima de 16 anos, para a corrida de 05 km; 18 anos para a corrida de 10 km e 18 anos para a corrida de 15 km
completos até o dia 31 de dezembro.

3. PROGRAMAGCAO 4° CORRIDA SUPERMERCADO GUARA

PERIODO DE INSCRICOES

* GRUPO E ASSESSORIAS . A partir de 29 de maio, sexta, 10h
» GERAL . A partir do dia 30 de maio, sdbado

RETIRADAS DOS KITS | Supermercado Guara Dunas | Av. Santos Dumont, 7050, Bairro de Lourdes, Fortaleza - CE

* DIA 16/07 (QUINTA-FEIRA): DAS 12H AS 21 HORAS
* DIA 17/07 (SEXTA-FEIRA): DAS 9H AS 21 HORAS
* DIA 18/07 (SABADO): DAS 10H AS 17 HORAS

4. A 4° CORRIDA SUPERMERCADO GUARA . 19 DE JULHO DE 2026| DOMINGO

5H25 ALONGAMENTO ATLETAS
5H35. LARGADA PCD E CADEIRANTES 5KM
5H45 . LARGADA GERAL . 5KM . 10KM . 15KM

WI ENCERRAMENTO DA PROVA NO PERCURSO

5. DURACAO DA PROVA | TEMPO DE CORTE

A 4° CORRIDA SUPERMERCADO GUARA ter4 a duragdo méaxima de 02 HORAS (DUAS) E QUINZE MINUTOS
(5H45 - 8H). TEMPO DE CORTE (8H) - Encerramento do balizamento, servigos de apoio, orientagado do transito ao
longo do percurso. Apds este periodo, o participante que se encontrar em qualquer ponto do percurso serd
orientado pela direcdo da prova a deixar a competi¢do por medida de seguranca.



6. KIT PARTICIPACAO

¢ KIT PROVA - 01 CAMISA + 01 SACOLA PROMOCIONAL + 01 N° DE PEITO + 01 CHIP CRONOMETRAGEM +

01 MEDALHA POS-PROVA + SEGURO DE VIDA + HIDRATACAO + SERVICOS E ESTRUTURA DE APOIO +
SERVICOS DE EMERGENCIAS MEDICAS | EXCLUSIVOS PARA ATLETAS INSCRITOS.

. i;isi;LHOS DAS CAMISAS (MANGA) . BABY LOOK: P, M E G. UNISSEX: P, M, G, GG, GGG.

e MEDALHAS . Somente recebera a medalha de participagéo o atleta oficialmente inscrito, que correr e finalizar

prova com o nimero de peito oficial da prova no portal especifico da sua quilometragem, no dia 19 DE JULHO
DE 2026

o KITS LIMITADOS - As unidades de kits disponiveis, para todas as categorias e modalidades, prego integral e

com descontos sdo limitadas e podem acabar a qualquer instante, tendo como referéncia a programagéo dos
PERIODOS DE INSCRICOES.

SOBRE O NUMERO DE PEITO DA 42 CORRIDA SUPERMERCADO GUARA

USO OBRIGATORIO E INDIVIDUAL DO NUMERO DE PEITO

O uso do nimero de peito é de carater obrigatério para todos os atletas oficialmente inscritos da 4* CORRIDA
SUPERMERCADO GUARA. Cada nimero de peito é de uso individual e intransferivel, sendo estritamente
proibido o compartilhamento ou a cessdo do mesmo para outra pessoa;

COPIA OU REPLICAGCAO DO N° DE PEITO . O ato de copiar ou replicar o nimero de peito, com objetivos de

levar vantagens, usufruir de produtos, servigos e beneficios exclusivos dos atletas oficialmente inscritos na 42

CORRIDA SUPERMERCADO GUARA pode ser caracterizada como falsidade ideolégica e/ou fraude,
sujeitando o responsavel as penalidades previstas no Cédigo Penal Brasileiro.

CEDER O NUMERO DE PEITO. O atleta inscrito oficialmente que ceder seu nimero de peito para outra pessoa

S€Ma responsével por qualquer acidente ou dano que este venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer

responsabilidade da Comissdo Organizadora;
NUMERO DE PEITO DE OUTRAS CORRIDAS . O atleta que utilizar nimero de peito de outra corrida com

objetivos de levar vantagens, usufruir de produtos, servigos e beneficios exclusivos dos atletas oficialmente

inscritos na 4* CORRIDA SUPERMERCADO GUARA ser4 orientado pela organizagdo do evento a deixar a area
de competigao destinada exclusivamente para o referido evento;
ACESSO AOS PORTAIS DE LARGADA E CHEGADA . A organizagdo do evento, por medida de seguranga e

correto. Jesenvolvimento da prova, controlard o acesso dos portais de largada e chegada, sé permitindo o
acesso daqueles atletas que estiverem com o nimero de peito oficial da 4° CORRIDA SUPERMERCADO
GUARA

O nlimero de peito devera estar afixado de forma visivel na frente da camiseta;
Cada quilometragem terd um nimero de peito exclusivo e personalizado pela diregdo da prova;

Atletas com idade igual ou superior a 60 anos terdo um nimero de peito personalizado e exclusivo;

> [YAN@NeM E de extrema importancia que todos os participantes compreendam, respeitem e cumpram todas

as regras estabelecidas para garantir a seguranca e a integridade do evento, bem como a de todos os
envolvidos no 4*° CORRIDA SUPERMERCADO GUARA. O comportamento honesto e correto de cada

participante contribuem diretamente para a qualidade e o sucesso do evento.



7. VALORES DO KIT PARTICIPACAO

PUBLICO GERAL 1° LOTE: R$ 189,90 (CENTO E OITENTA E NOVE REAIS E NOVENTA CENTAVOS) | SEM
TAXA |COM VAGAS LIMITADAS

PUBLICO GERAL 2° LOTE: R$ 199,90 (CENTO E NOVENTA E NOVE REAIS E NOVENTA CENTAVOS) | SEM TAXA
| COM VAGAS LIMITADAS

ASSESSORIAS E GRUPOS DE CORRIDA: R$ 189,90 (CENTO OITENTA E NOVE REAIS E NOVENTA CENTAVOS
| SEM TAXAS

CLIENTES DO PROGRAMA DE DESCONTOS SOU+ GUARA 1° LOTE: R$ 169,90 (CENTRO E SESSENTA E
NOVE REAIS E NOVENTA gNTAVOS) | SEM TAXA ICOM VAGAS LIMITADAS

CLIENTES DO PROGRAMA DE DESCONTOS SOU+ GUARA 2° LOTE: R$ 179,90 (CENTO E SETENTA E NOVE
ENOVENTA) gem Taxa | COM VAGAS LIMITADAS

PESSOA IDOSA (60+) GERAL | 50% DE DESCONTOS | SEGUINDO AS REGRAS DO REGULAMENTO

PcD E CADEIRANTES | 50% DE DESCONTOS | SEGUINDO AS REGRAS DO REGULAMENTO

CRITERIOS E EXIGENCIAS DAS CATEGORIAS ATLETAS IDOSOS 60+ E PCD

CATEGORIA PESSOA IDOSA (60+)| Participagdo com exigéncia de envio de documento oficial com foto no

ato ya inscricdo e apresentacgdo de documento oficial e original com foto na retirada do kit. A dire¢do do evento
poderd conferir o documento enviado no ato da inscricdo para validagdo ou anulagdo da inscricdo
posteriormente.

CATEGORIA PcD | Participagédo com exigéncia de envio de documento oficial com foto, laudo médico emitido

nos Ultimos 12 (doze) meses, em nome do atleta, no ato da inscricdo e apresentagdo de documento oficial e
original na retirada do kit.

CATEGORIA CADEIRANTES . E considerado cadeirante o atleta que participa da competicdo com o auxilio de

Cadeira de Rodas (ndo motorizada) e sem auxilio de terceiros. O tipo de cadeira deve ser escolhido pelo atleta,
ndo havendo por parte da Organizagdo nenhuma restricdo quanto ao peso, dimensdes e modelo.

REGRAS PARA INSCRICOES DE ASSESSORIAS ESPORTIVAS E GRUPOS DE CORRIDA

CATEGORIAS . Assessorias e grupos também poderao inscrever atletas PESSOA IDOSA (60+), CADEIRANTES,

PARATLETAS
TEN(;AO BAs inscricbes serdo limitadas a 2.200 atletas, sendo que 1.500 unidades serao colocadas a venda,

tendo o inicio as 7:00H do dia 30/05/2026 e encerramento s 23:59H do dia 05/06/2026, ou quando for
atingido o nimero méaximo de inscritos, o que ocorrer primeiro.

COMO SER CLIENTE GUARA | LINK NO CODIGO QR

ONLINE | ACESSE . https://quara.izio.com.br/PortalCliente/login
PRESENCIAL . V& em uma de nossas 12 lojas que nossos colaboradores véao

orientar vocé. ou aproxime a camera do seu celular e leia o Qr-code



https://guara.izio.com.br/PortalCliente/login

ORIENTACOES PARA RETIRADAS DOS KITS

o RETIRADA INDIVIDUAL . Cada atleta inscrito retirard o seu kit apresentando documentagéo original com foto,

seguindo as regras e categorias desse regulamento;

o RETIRADA DO KIT PARA PESSOA IDOSA (60+) INDIVIDUAL . Para garantir o uso justo e correto do desconto

na aquisicao g, kit de participagdo na 4° CORRIDA SUPERMERCADO GUARA, a retirada do kit para pessoa
idosa devers ser feita UNICAMENTE pelo PROPRIO ATLETA inscrito oficialmente na prova, apresentando
documentagao original com foto, na conformidade do art. 23 do Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n® 10.741/2003)

o RETIRADA DE KITS DE ASSESSORIAS ESPORTIVAS E GRUPOS DE CORRIDAS . No ato da inscricdo, o

responsavel pela yssessoria escolhera a opgao de retirada dos kits dos seus atletas : INDIVIDUAL OU EM GRUPO.
A diregdo do evento usara essa informagédo para organizar, montar e entregar os kits.
o RETIRADA EM GRUPO . O(a) responsavel pelo grupo ou assessoria esportiva retirara todos os kits de uma vez sé;

o RETIRADA DOS KITS DE ATLETAS PESSOA IDOSA (60+) GRUPO E ASSESSORIA RETIRADA EM GRUPO . O

responsavel pelo grupo ou assessoria esportiva assinara, no ato da retirada dos kits, um termo de responsabilidade

sobre a veracidade dos dados dos atletas idosos (60+) informados na lista de inscricao;
o RETIRADA DE KITS POR TERCEIROS OU SERVICOS DE TELE ENTREGA

INAO SERA PERMITIDA A RETIRADA DE KIT DE ATLETA PESSOA IDOSA (60+) POR TERCEIROS OU TELE
ENTREGAS.

* O(a) responsével pela retirada deverd apresentar a cépia de documentagéo ou autorizagdo do atleta inscrito;

® O(a) responsavel pela retirada podera retirar, no méximo, 02(DOIS) KITS POR VEZ. Caso esteja com uma LISTA
DE MAIS DE 02(DOIS) KITS para retirada, o mesmo seguira as orientagdes da organizagdo do evento nos dias 03,
17 E 18 DE JULHO DE 2026.

* O(a) responsavel pela retirada apresentarad o seu documento oficial com foto e assinard um recibo de retirada de kit
com os seus dados documentais.

« NAO SERAO ENTREGUES KITS DE NENHUMA CATEGORIA . Fora das datas e horérios estipulados neste

regulamento da 4* cORRIDA SUPERMERCADO GUARA.

8. CRONOMETRAGEM

1. Para a afericdo dos tempos dos participantes da 4*> CORRIDA SUPERMERCADO GUARA sera utilizado
sistema de transponder (chip) pela empresa Forchip Cronometragem. A supervisdo dos resultados sera
realizada pelos érbitros da Federacdo Cearense de Atletismo (FCAt), para a definigdo da Classificagao Geral
de cada categoria (Masculino e Feminino).

2. A APURACAO sera realizada a partir de resultado eletrénico (chip), sendo utilizado para efeito de

classificagdo o "TEMPO BRUTO" - Este tempo é computado a partir do momento do tiro de partida da

largada até o mesmo cruzar a linha de chegada, de acordo com o que prescreve a Confederagéo Brasileira
de Atletismo.

3. O servico de cronometragem, elaboragdo, fornecimento, divulgagéo e publicagédo de resultados dependem
da correta utilizagdo e instalacdo do chip por parte do participante. Da mesma forma, é de inteira
responsabilidade do participante a regular passagem no tapete de captagdo de dados instalado, pois se
tratam de equipamentos eletrénicos que podem sofrer algum tipo de interferéncia e/ou perda de
informagdes, ficando isenta a ORGANIZACAOQ e os Realizadores de qualquer responsabilidade.

4.  Osresultados da 4° CORRIDA SUPERMERCADO GUARA ser3o publicados no site oficial do evento até
24 horas Uteis apods o término da prova pelo site: www.novoticket.com.br

9. REPASSE E REEMBOLSO

REPASSES . Atletas individuais poderdo repassar a sua inscricdo seguindo as determinag¢des da diregdo do evento;

* N3o alterar a categoria, quilometragem ou tamanho de camisa do atleta originalmente inscrito;
* Realizar o repasse, PRESENCIALMENTE, EXCLUSIVAMENTE NOS DIAS DA ENTREGA DE KITS
* Pagar R$ 15,00 (QUINZE REAIS) para emissdo de um novo N° de peito e chip, exclusivo para o(a) novo(a)
atleta inscrito;
REEMBOLSO. O atleta ou responsavel pela inscrigdo, em caso de desisténcia ou impossibilidade de participagéo

do inscrito, tera até 7 dias corridos apos a compra para solicitar reembolso da inscricdo, descontadas as taxas de
banco, transferéncias e administracdo do cartdo, via e-mail INSCRICOES@NOVOTICKET.COM.BR . O reembolso
serd efetuado no prazo maximo de 07(SETE) dias Uteis aps o recebimento da solicitagdo no e-mail indicado;



http://www.novoticket.com.br/
mailto:INSCRICOES@NOVOTICKET.COM.BR

10. PREMIAGCOES 5KM . 10KM . 15KM

5KM | INDIVIDUAL GERAL . FEM | MAS

12 LUGAR. FEM | MAS 22 LUGAR . FEM | MAS 32 LUGAR . FEM | MAS 42 LUGAR . FEM | MAS 52 LUGAR . FEM | MAS

TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU

10M | INDIVIDUAL GERAL . FEM | MAS

12 LUGAR. FEM | MAS 22 LUGAR. FEM | MAS 32 LUGAR . FEM | MAS 42 LUGAR . FEM | MAS 52 LUGAR . FEM | MAS

TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU

15KM | INDIVIDUAL GERAL . FEM | MAS

12 LUGAR. FEM | MAS 22 LUGAR . FEM | MAS 32 LUGAR . FEM | MAS 42 LUGAR . FEM | MAS 52 LUGAR . FEM | MAS

TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU TROFEU

5KM INDIVIDUAL PARATLETA . FEM | MAS

12 LUGAR - FEM | MAS 22 LUGAR - FEM | MAS 32 LUGAR - FEM | MAS
TROFEU TROFEU TROFEU

5KM INDIVIDUAL CADEIRANTE . FEM | MAS

12 LUGAR - FEM | MAS 22 LUGAR - FEM | MAS 32 LUGAR - FEM | MAS

TROFEU TROFEU TROFEU

15KM | FAIXAS ETARIAS

12 LUGAR - FEM | MAS 22 LUGAR - FEM | MAS 32 LUGAR - FEM | MAS

TROFEU TROFEU TROFEU

18 A29 | 12, 29,32 | FEM E MAS
30A39 | 19, 29,32 | FEM E MAS
e 40A49 | 19,22, 32 | FEM E MAS
e 50A59 | 19,2932 | FEM E MAS
¢ 60A69 | 19,22, 32 | FEM E MAS
e ACIMA DE 70 ANOS | 12, 29, 32 | FEM E MAS

11. SOBRE A PARTICIPACAO DOS ATLETAS
e PARTICIPACAO . Participara da 42 cORRIDA SUPERMERCADO GUARA POr livre e espontanea vontade,

declarando, ainda, que esta saudavel e apropriadamente orientado para a execugdo da prova;

e CONHECIMENTO PLENO DO REGULAMENTO . Ao se inscrever na 4° CORRIDA SUPERMERCADO GUARA

o atleta ou responsavel pela inscrigdo na prova adulta ou infantil reconhece, concorda e aceita automaticamente

com todos os termos e condi¢des deste regulamento;

e SAUDE PESSOAL . Esta ciente de que deve consultar previamente um médico e profissional de Educacdo

Fisica especializado em preparagao de atletas para atividades fisicas;



USO DE IMAGENS . O participante adulto e responsavel pela inscricdo do atleta infantil autoriza, de forma

EXPressa € jrrevogavel, o uso de fotografias, filmagens, depoimentos ou outras gravagdes contendo imagens e

dudios de sua participagdo no evento 4 CORRIDA SUPERMERCADO GUARA. Essa autorizagdo é concedida
para finalidades legitimas de divulgacdo do evento, abrangendo veiculos impressos, televisivos, internet e
outros meios promocionais do projeto e do Supermercado Guard Em conformidade com a Lei Geral de
Protecdo de Dados Pessoais (LGPD) - Lei n® 13.709/2018, o uso das imagens e dados pessoais do participante
serd restrito as finalidades mencionadas e apenas pelo periodo necessério para os propdsitos de divulgagdo. O
participante tem o direito de solicitar o acesso, a corregdo ou a exclusdo de seus dados pessoais a qualquer
momento, entrando em contato com a organizagado do evento. O Supermercado Guara se compromete a tratar
os dados pessoais com seguranca e confidencialidade, garantindo que ndo serdo compartilhados ou
comercializados com terceiros sem a devida autorizacdo.

SUPORTE OU APOIO DE TERCEIROS NO PERCURSO PROVARNEES e ERENIitN ec I TN I oC i el o-Yex el [

equipe, coletiva ou i dividual, de suporte ou apoio logistico, promocional, foto e video, para qualquer atleta,

de qualquer categoria, na drea de competicdo ao longo do percurso. A pé, bicicleta, patins, patinete ou
qualquer veiculo motorizado nao serd permitida a presenca. Essa medida tem como objetivo garantir uma
participagao justa entre todos os competidores e principalmente a seguranca de todos os atletas, equipe de

producdo e profissionais envolvidos.
EMERGENCIAS MEDICAS

v Havera atendimento emergencial aos PARTICIPANTES OFICIALMENTE INSCRITOS e servico de ambulancia
para remogdo. Apds a remogdo a continuidade do atendimento seré efetuada na REDE PUBLICA, ficando
sob a responsabilidade desta a continuidade do atendimento;

v No nimero de peito o atleta poderd também informar o nome e nimero para contatos em caso de
emergéncias;
SEGURO DE VIDA . Todos os atletas OFICIALMENTE INSCRITOS estardo SEGURADOS durante a realizagdo da

prova, dentro 4o percurso e condicdes definidas pela organizacio do evento;

ALIMENTAGAO E HIDRATACAO . A organizacdo recomenda ao atleta que na véspera da prova, bem como no

DIA 06 DE jy| HO DE 2025 antes da competigdo, se alimente de algo leve e esteja bem hidratado. Em caso de

duvidas, recomenda-se procurar as orientagdes de um profissional da area de nutri¢do esportiva;
BANHEIROS QUIMICOS . Serdo colocados & disposicdo dos PARTICIPANTES, sanitarios quimicos préximos ao

local da | \RGADA e CHEGADA,;
EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS PESSOAIS: A organizagdo do evento, assim como seus patrocinadores,

apoiadores € roalizadores, nio se responsabilizam por qualquer reembolso referente a equipamentos e/ou

acessorios utilizados pelos participantes durante o evento, independentemente do motivo. Isso inclui, mas néo
se limita a, perdas, danos, extravios ou prejuizos que os participantes possam sofrer em relagao a seus pertences
pessoais. Essa politica estd em conformidade com o principio da responsabilidade limitada, conforme previsto
no Cédigo Civil Brasileiro, Lei n® 10.406/2002, artigos 927 e 944, que estabelece que a responsabilidade por
danos deve ser limitada aos casos de culpa ou dolo. Portanto, recomenda-se que os participantes cuidem de

seus bens e evitem trazer objetos de valor para o evento.

12. SOBRE DESCLASSIFICAGOES DE ATLETAS

Desviar o percurso subindo em calgadas ou terrenos vazios, encurtando o percurso determinado;
Apresentar durante a corrida conduta antidesportiva e desleal comprovada pela direcéo e fiscais;

Pegar carona de veiculos, bicicleta ou similares, em qualquer trecho do percurso;

Correr sem camisa ou camiseta e niimero de peito ao longo do percurso;

Cruzar a linha de chegada sem ou com o "nimero de peito” sem visualizagdo para a arbitragem da prova;

O atleta que nao estiver inscrito e chegar com o nimero de peito ou chip de outro atleta;



13. SOBRE TENDAS DE ASSESSORIAS ESPORTIVAS

* Haverd area destinada exclusivamente para a montagem de tendas de Assessorias, Empresas e Clubes. Os
interessados em montar suas tendas entrem em contato com a Organizagdo do técnica do evento, através de
oficio pelo e-mail: tioflavinhoassessoria@gmail.com ou através do telefone: (85) - 999885586.

* A responsabilidade pela publicidade ou exibicdo de marcas nas tendas é Unica e exclusiva das assessorias,
treinadores, academias, empresas ou clubes de corridas, eximindo a Organizacao de qualquer responsabilidade.

e Caso haja patrocinio conflitante com os patrocinadores do evento, podera a ORGANIZACAO solicitar que as
assessorias, treinadores, academias, empresas ou clubes de corridas retirem sua (s) tenda (s) ou que a marca seja
coberta.

* As tendas NAO poder3o ter sistema de som que interfira na sonorizagio do evento.

* Areas destinadas para montagem das tendas é limitada para cada equipe e a mesma limita a quantidade e o
tamanho sendo no maximo até 1(uma) tenda 3m x 3m. A montagem esta liberada no sabado dia 06/07 a partir das
22h até 04h do dia 19/07. Sendo por ordem de chegada.

* E proibida a montagem de tenda de assessoria na area dos patrocinadores.

14. CONSIDERACOES COMPLEMENTARES

o O servico de seguranca do evento recebera apoio de érgaos publicos competentes, além de monitores para a

orientagao dos atletas ao longo de todo o percurso;
e Poderé o organizador e/ou realizador suspender o evento por questdes de seguranga, intempéries climaticas,

vandalismo e/ou motivos de forga maior; . _ _
e Os casos omissos neste regulamento serao resolvidos pela comissdo organizadora.

e PERCURSO . O percurso das corridas serd divulgado no site www.novoticket.com.br apds autorizagdo dos

Orgéos responsaveis pelo percurso (AMC).
e Os casos omissos no presente regulamento serdo resolvidos pela comissdo organizadora do evento.

15. CONTATOS E INFORMAGOES ADICIONAIS

e DIRECAO GERAL DE PRODUCAO . FLAVIO FREIRE COSTA
E-MAIL . tioflavinhoassessoria@gmail.com | sac@supermercadoguara.com.br
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